
趣味小品-打针大作战儿童注射室里的喜剧演出
<p>在儿童医院的注射室里，医生和护士们不仅要用手术刀精准地给孩
子们打针，还要用幽默感和耐心来平复他们紧张的情绪。这种特殊的“
艺术表演”被称为“打针小品”，它既是一种临床技巧，也是对孩子心
理调适的一种创新尝试。</p><p><img src="/static-img/ROigWIaI-
oIsqt0J24LjxCI62KZQkL-kG_2W3ihb0dQxgmxAR4PfIOlxp-Q0Kgu
L.jpeg"></p><p>记得有一个小朋友，他每次看到针头都开始哭泣，家
长们也束手无策。一次偶然间，一位经验丰富的儿科医生注意到这个小
男孩喜欢看动画片里的英雄角色，所以他决定将这份喜爱转化为治疗工
具。</p><p>那天，当男孩进了注射室时，医生装扮成他的最爱角色—
—超级英雄之一。他高声宣布：“今天，我们要进行一次秘密任务！我
们的敌人是疼痛，而我们需要使用神奇的‘快乐药水’（注射液）来战
胜它。”说着，他把玩具枪放在男孩的小腿上，“现在，请闭上眼睛，
让我为你施放魔法。”</p><p><img src="/static-img/7ksBl56-Ho3
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p>男孩惊讶地发现自己竟然没有感到害怕或痛苦，而是在整个过程中还
能听到医生的开怀大笑，这让他觉得这是件非常特别而且不可思议的事
情。从此以后，每当他想起这次经历，就会笑着回忆，那个日子里超级
英雄医生的勇敢行动。</p><p>另一个例子发生在一所城市小学内。那
时候，老师利用课间时间组织了一场关于“打针大作战”的趣味剧本演
出。在剧情中，有些学生扮演的是勇敢的小兵，他们必须接受假设的疫
苗接种，以便保护学校免受虚构病毒侵袭。而其他同学则扮演的是这些
病毒，它们试图逃脱，但是总是被捕捉并消除掉。这场游戏既教会了孩
子们安全接种疫苗的重要性，又增强了他们面对实际生活中的困难时的
心理韧性。</p><p><img src="/static-img/POU4Oy0pfdmg1QPRH
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MykkdkcxHLikJrMI1wfz9hVJtczMto8KI0dvH4.jpg"></p><p>通过



这样的方式，不仅减轻了孩子们对于打针的恐惧，还提升了他们与医疗
人员之间的情感联系，使整个体验变得更加积极和愉悦。此外，这些创
新的方法也帮助提高了家庭成员对于儿童健康管理知识，从而促进了一
定的社会效益。</p><p>可以说，“打针小品”不仅是一种娱乐形式，
更是一门科学，它运用幽默、故事讲述等多种元素，将原本可能带来的
焦虑转化为了期待和欢乐，为更多未知恐惧提供了解决之道。</p><p>
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